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Escafordes

Cuna mtema
Cuna intermedia
Cuna Lateral

Cuboides

Titia
Fazdodo

Faszdodo

Fazcasle

3o
postenor

Terdén

Caoaneo

|

thioactagniine antence
ApdEas menor del calcaned

S Agales

calcanalibular

%0 calcdnes

ti%¢o-escafudec

Fasrcodo 28 /

Ligamento
peErones: dilftokdec e
astragalino
anterior

aftragaling

Ligarmenta



Teradn del mesculo lidial antendr

MGsculo extensor 1argo de los cedos

MUsculo extersor gal dado
gordo (halkux)

Ligamento talofbular sntarior
(paronao astragaling)

]

| Tendon de

Aquiles

Peroné

Maleolo
Lateral

Peroneo Largo

Peroneo
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g Gastrocnemius
F" Calf
muscles :
. Soleus
L ~ Achilies tendon —
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Lesiones traumdticas y degenerativas.
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Ligamentos,_mu'l‘sculos, tendones o bolsas sinoviales
| Lesién y/o ruptura de ligamentos laterales y deltoid}0§

Fascitis plantar
3 Tendinopatias. -“.
_F Sinovitis, bursitis.
| Dolor muscular
) ':;' Lesiones a.rticul'ares y Oseas. é

. Artrosis-artritis.
- Sobrecarga en zonas 0seas.
. Fracturas.

3 _ )
N . PR o
S P

Sl = LIRTRE o TP L Y : .
. e D L TEEE T R H
i W WO I S PO RO N ¢ S



R )

TR

— Sintomatologia: dolor, inflamacion e impotencia funcio

| Lesiones traumaticas son las mas frecuentes.

~ Lesion ligamentos lateral ext. -—

Lesiones ligamentosas

. . ‘a
El esguince de tobillo se produce cuando se fuerzan4os
ligamentos mas alld de su amplitud normal de movimient

- Ligamentos deltoideos
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_f Tendinopatias. <

pe Lesiones por éobrecarga y/o traumaticas
Tendinitis de peroneos 2
Tendinitis del tibial posterior

;. Tendinopatias aquileana- ruptura de tendoneseing,

F




a Tendinitis de los Peroneos -

T .

~]  Imitacidn ge

Pevoneo corto o
bl
aAnksny




e
~ Tenosinovitis
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Tendinitis
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" Bursitis

Trastorno doloroso que afecta
las bolsas de liquido sinovial
proporcionan amortiguacion a
los huesos, tendones y
musculos alrededor de las

~articulaciones.

Bursa
| retro-
-\ calcanea
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Fracturas

&
&
-
-

- Luxofractura de tobillo- pie
; Fractura de Peroné

~ Fractura de Tibia

— Fractura de Calcaneo

| Fracturas de dedos

'*.,
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Degene?acién.del cartilago de las articulaciones
del tobillo que produce dolor y limitacion de la
movilidad del tobillo

ArTrosis oe toaillia




Artritis Reumatoide en ¢l Pie
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' Lesiones musculares * -

»

; Calambres
| Desgarros

. Fatiga muscular




Peroneos
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" Hallux Valgus * .
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Fascitis plantar ..

INFLAMALION O LA PaTURACE
FASCIA PLaNTaR FIRRAS
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~ ,Comdnmente el dolor de tobillo :

 dafiada.
. - Identificar Sindrome Bi.

Es importante identificar el estadio de |la enfermedéd. -
Identificar sintomas y relacion a canales y organos. -
Ubicacion y tipo de sintomas.

Realizar evaluacion del los drganos Zang — Fu y @®
condicion del pauente

- Enrelacion a la estructura que se encuentra




- Zona Lateral




~ Esguince lateral:
60V |
62V
40VB

41E
Puntos ashi
Electroacupuntura
Moxibustion

61 62
63 64 65 66V
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2 * Esguince Medial: .

\ | BS ‘ ' <
- R3

B4l

"R6

- Puntos ashi

is, Electroacupuntura

: Moxibustion
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- Zona posterior y plantg
del pie

VS55-HE YA
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~ Lesion Tendino-muscular
V60 |
V61
V40
R3
V57
Puntos ashi
Electroacupuntura
Moxibustion
Técnicas de Masaje
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2 ~ Tendinitis — Bursitis aquileana: _
7;!_ vel

v R4

R3

R V57 \

ie, Puntos ashi

F Electroacupuntura

| Moxibustion
— - Técnicas de Masaje




_f o Faséitis'Pllantar—EspoIén:

Vel

| RS

- R1

- Masaje

F Puntos ashi

| Electroacupuntura
~ - Moxibustion
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Dolor de pie

Dolor artlcular reumatico

< H2

- R3

;’- V60
H3

E44

Ashi

| .Sd Bi febril — Viento
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Dolor de Tobillo

Dolor artlcular
Artrosis, artritis

;. Canal Estomago-
. E41
-- R3

R6

V60
V67
< Ashi
* Sd Bj frio = fijo> moxibustion

ANTERIOR
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