
MERIDIANOS PRINCIPALES

Intestino Delgado – Shou Tai Yang de la Mano

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA





       Inicia  en el ángulo ungueal cubital 
del dedo meñique. Sigue borde 
cubital de la mano hasta la 
muñeca. Sigue por la apófisis 
estiloides del cubito hasta el codo. 
Pasa entre la epitróclea y el 
olecranon  asciende por la cara 
posterior del brazo hasta la cara 
postero-inferior del acromion. 
Contornea la escapula y alcanza 
DU 14. Desde aquí se dirige al 
hueco supraclavicular, se divide en 
dos ramas: una se inserta en el 
tórax, va hacia el corazón, 
atraviesa esófago, diafragma, el 
estomago, alcanza el intestino 
delgado y se relaciona con E39.  La 
otra  rama asciende por la cara 
lateral del cuello,  alcanza la mejilla 
y asciende por el angulo externo 
del ojo y va a  penetrar el oído. De 
la mejilla sale una rama colateral 
que sigue el borde de la nariz y 
alcanza el ángulo interno del ojo, 
en Jing Ming (v1) para conectarse 
con el meridiano de vejiga

RECORRIDO CANAL INTESTINO DELGADO



CUALIDAD PUNTO

METAL 

AGUA  

MADERA 

FUEGO

TIERRA 

YUAN

SHU

MU

LUO

XI

He inferior



CUALIDAD PUNTO

METAL -Pozo  ID 1

AGUA  - Manantial  ID 2

MADERA (T) Arroyo  ID 3

FUEGO - Río  ID 5

TIERRA (D)- Mar  ID 8

YUAN ID 4

SHU V27

MU REN 4

LUO ID7

XI ID 6

He inferior E 39



ID  1 Pozo METAL



 ID 2 Manantial AGUA  



ID 3 Arroyo MADERA (T) 



ID 5 Río FUEGO 



ID 8 Mar Tierra (D) 



CUALIDAD PUNTO

METAL -Pozo  ID 1

AGUA  - Manantial  ID 2

MADERA (T) Arroyo  ID 3

FUEGO - Río  ID 5

TIERRA (D)- Mar  ID 8

YUAN ID 4

SHU V27

MU REN 4

LUO ID7

XI ID 6

He inferior E 39



ID 4  YUAN



SHU - V27 



MU- REN 4 



  ID 7 Luo 



ID 6 XI 



E 39 He inferior  



CUALIDAD PUNTO

METAL -Pozo  ID 1

AGUA  - Manantial  ID 2

MADERA (T) Arroyo  ID 3

FUEGO - Río  ID 5

TIERRA (D)- Mar  ID 8

YUAN ID 4

SHU V27

MU REN 4

LUO ID7

XI ID 6

He inferior E 39



ID 9



ID 18



ID 19
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