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Meridianos divergentes
( JING BIE) o Distintos

= (Caracteristicas

. = Patrén de circulaciéon de los Jing Bie
- = Recorrido de canales divergentes

| = Funciones de los canales divergentes

= Paper Jing Bie y fascia
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JING BIE

Caracteristicas

Los divergentes, a diferencia
= Li: Separar de los vasos Luo, no tienen

sintomatologia propia
= [u: penetrar

= (Chu: salir

= He: unir




JING BIE

Caracteristicas

NO tienen sus propios puntos > AUNQUE > >

NO tienen su propia patologia
NO etiologia, patologia o tratamiento de los canales Divergentes

NO tienen una patologia separada de la de los canales Principales

Los pares de canales divergentes
Yin-Yang tienen

Puntos de Convergencia
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Puntos de los

canales Principales



PATRON DE CIRCULACION DE LOS
CANALES DIVERGENTES

JING BIE son mas profundos que los canales

princiiales

Todos comienzan cerca del extremo inferior de los

canales principales

4

Todos ingresan a los 6rganos internos y todos

emergen por el cuello




PATRON DE CIRCULACION DE LOS
CANALES DIVERGENTES

Yang Divergent

Entran en el 6rgano Yang al que estan conectados y, a menudo

(aunque no en todos los casos) en el 6rgano Yin relacionado
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PATRON DE CIRCULACION DE LOS
CANALES DIVERGENTES

| Yin Divergent

" Se unen al canal Yang Divergente relacionado 2 ejemplo:

Rifion Divergente a Vejiga Divergente).

(HE, LU, KI)

{ Zang )
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Yin Divergemt




I PATRON DE CIRCULACION DE LOS
I CANALES DIVERGENTES

Yang Main channel
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Fig. 215 Schematic representation of Divergent channels of arm.
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~————Large Intestine/Lungs
Fig. 21.6 Upper Meeting points of Divergent channels.
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JING BIE

Recorrido
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CANAL DIVERGENTE SAN JIAO CANAL DIVERGENTE PERICARDIO CANAL DIVERGENTE IG CANAL DIVERGENTE PULMON




JING BIE

Importancia Clinica

Equilibrar e integrar

v Equilibrio del Yin y el Yang
v Flujo de Qi
v' Conectan e integran érganos entre si

v’ permitir conexiones entre varios érganos y canales

La aplicacion clinica de los canales divergentes

son a través de sus puntos de encuentro.




Importancia clinica

Equilibrar Yin y Yang en el interior

Table 22.1 Diferencias entre la accién de equilibrio Yin—-Yang de los canales de

conexibn, vasos extraordinarios y canales divergentes

ol

- At s

Energetic zone Extremidades

Energetic depth Superficial Profundo y Superficial Profundo, en el interior y los érganos internos

Fortalecen la conexion entre los 6rganos Yin y Yang.

INTERIOR EXTERIOR

- S

JING BIE CANALES DE CONEXION



Importancia clinica

Equilibrar Yin y Yang en |la cabeza

Superficialmente, la cabeza contiene solo canales

o m—— N Yang e internamente solo las vias profundas del

corazon y el higado llegan a la cabeza

Canales Yang .

lleva Yin Qi a la cabeza
San Jiao

estomago

intestino delgado

intestino grueso

v-10




Importancia clinica

Equilibrar Yin y Yang en |la cabeza

Canal Convergencia
Vejiga & RiAo6N V-10
VB & Higado VB-1
Estomago & Bazo ST-1/ ST--9
ID & Corazon V-1
San jiao & Pericardio SJ-16
IG & Pulmon IG 18 |
REGULAR REGULAR
Ascenso Yin

Descenso Yang



Importancia clinica

Equilibrar Yin y Yang en la cabeza

ST-9 Bladder and Kidney
V-10 Stomach and Spleen
Puntos
‘ Ventana del Cielo
SJ-16 Triple Burner and Pericardium
1G 18 Large Intestine and Lungs

. .

Puntos de convergencia

Fig. 21.12 St




Importancia clinica

Puntos Ventana del Cielo

ST-9 Bladder and Kidney Para regular y equilibrar

V10 L L T = Regular el ascenso / descenso del Qi hacia y desde la cabeza
= Regular el Yin-Yang en la cabeza en todos los sentidos

SJ-16 Triple Burner and Pericardium

IG 18 Large Intestine and Lungs

Exceso de Yang en la cabeza

Deficiencia de Yang

Exceso de Yin
ores de cabeza
nareos cronicos
hipertension

Deficiencia de Yin






INTEGRAR Y CONECTAR LOS ORGANOS INTERNOS

Aplicacién Clinica

e e

Highest
prominence
of the medial
malleolus

Conexion Pulmoén / 1G Conexion Estomago /corazdn Conexidon Vejiga / Ano



INTEGRAR Y CONECTAR LOS ORGANOS INTERNOS

Aplicacién Clinica

Flexor carpi radialis tendon

Inferior border
of the lateral

.Fnalleolus .Sham point

udn P6 ® Wrist crease

J
»
) .

Palmaris longus tendon
W

Conexion VB / Corazoén Conexion Pericardio / Garganta Conexion Pericardio/ cuello cabeza




I INTEGRAR Y CONECTAR LOS ORGANOS INTERNOS

Aplicacién Clinica

3 CANALES DIVERGENTES DE
YANG DE LAS PIERNAS
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El Qi de estos canales Yang le da al Corazdn

el Qi Yang que es necesario para su accion de bombeo.



La aplicacion clinica de los seis pares de
canales divergentes

Puntos Divergentes Puntos Divergentes
Superior Canal Inferior
V-10 Vejiga /rindén V-40
GB-1 VB / Higado Ren 2
ST-1-ST-9 Estomago / Bazo Muslo

V-1 ID / Corazén Axila
SJ-16 San jiao / Pericardio L
1IG-18 IG /Pulmén

;,Qué situaciones y signos clinicos nos
llevan a utilizar los canales divergentes?



JING BIE

Aplicacién Clinica

Rifiones como



JING BIE

Aplicacion Clinica

Canales divergentes de la VB y del higado
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Canales divergentes del pulmén y del intestino grueso
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JING BIE

Aplicacién Clinica

Canales Divergentes de Vejiga & Rinones

Feg. 22

Vejiga /rifén

V-40



JING BIE

Aplicacién Clinica

Canales Divergentes de IG & Pulmodn IG-18 IG /Pulmén -
' lg18Futu /

L.1-18

Upper Meeting L.1-18

point Upper
> Large 4 Meeting

e Toand-ng Nz ' ~ Lung T Intestine 5 point

Divergent—3 | Divergent [arge” | .

. Intestine e o

Main- L 1-15

k 1" Large

| Intestine
Divergent
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¢ cual es la diferencia entre la acciéon de los puntos de encuentro de los canales

divergentes y los puntos de conexion?

Como ambos conectan pares de canales Yin-Yang, ¢en qué se diferencian?

los puntos de conexion conectan pares de canales
Yin-Yang a un nivel mas superficial y en las
extremidades;
los Puntos de Encuentro de los canales Divergentes
conectan los pares de canales Yin-Yang a un nivel

profundo, en el Interior




CASO CLINICO

Un paciente sufre de dolor lumbar, cefalea
occipital sorda, frecuencia y dificultad para

orinar y una leve incontinencia urinaria

> ¢ Que d6rgano se encuentra afectado principalmente?
» ¢Qué canal divergentes tratarias?

> ¢ Qué puntos utilizarias?




CASO CLINICO

Un paciente sufre de rinitis alérgica y asma.
Tambien experimenta rigidez y dolor en el

hombro

> ¢Qué canal divergentes tratarias?

> ¢ Qué puntos utilizarias?
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Meridianos distintos (Jing Bié) y sistema linfatico,
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RESUMEN

Elanilisis de los posibles puntos de encuentro entre la medicina china yla occidental supone
una aportacién al progresivo avance hacia la mutua comprensién y sinergia entre ambas
disciplinas. La descripcién de los trayectos y funciones de los meridianos distintos parece
sugerir ciertos paralelismos respecto a la anatomia y funcién del sistema linfatico occiden-
tal. Desde el punto de vista anatémico, el trayecto de los Jing Bié se asemeja, tanto en su
disposicién como en su direccién de flujo energético, al discurrir del sistema linfatico. Ade-
mas, la posicién de los principales puntos de los Jing Bié, tales como los “puntos de partida
de meridiano distinto” y puntos “ventana del cielo”, tiende a coincidir con regiones de alta
presencia ganglionar linfatica. Asimismo, las funciones de los Jing Bié encuentran semejan-
zas con la fisiologia del sistema linfatico, tanto a nivel inmunitario como del transporte de
las grasas y de la distribucién de los fluidos.

® 2016 Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Divergent channels (JingBié) and Lymph system: An anatomical and
functional review

ABSTRACT

The analysis of possible meeting points between Chinese and Western medicine makes
an addition to the gradual progress towards mutual understanding and synergy of both
disciplines. The description of trajectories and functions of the Divergent Channels seems
to suggest certain parallels regarding western anatomy and lymph system function. From
the anatomical perspective, the trajectory of the JingBié resembles the arrangement and
energy flux direction to the lymph system. Besides, the position of the main JingBié points,
such as "Departure points” and "Window of Heaven peoints” tends to match regions with a
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RECOMENDACION

Figura 2 - Esquema de las cadenas ganglionares cervicales
y los puntos “ventana del cielo”. 1: ganglios
supraclaviculares; 2: cadena ganglionar cervical posterior
superficial; 3: cadena ganglionar cervical posterior del
nervio espinal; 4: cadena ganglionar yugular interna;

5: ganglios cervicales anteriores (superficiales y profundos);
6: ganglios occipitales; 7: ganglios esternocleidomastoideos
y ganglio yugular externo; 8: ganglios submandibulares;

9: ganglios sublingual y suprahioideo; 10: ganglios
auriculares posteriores (mastoideos); 11; ganglios
parotideos; 12: ganglios submentonianos; 13; ganglios
preauriculares; 14: ganglios faciales.
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