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F a c t o r e s  P a t o g e n o s  
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6  F a c t o r e s  C l i m a t i c o

La fuerza relativa de los factores climáticos y del Qí defensivo 



F a c t o r e s  P a t o g e n o s  

Ca lo r Fr í oV i en t o 	 Humedad 	S e qu ed ad

P r i m a v e r a F i n a l  v e r a n o i n v i e r n oO t o ñ o  Ve r a n o  



q Estación relacionada: PRIMAVERA 

q Tipo de Factor patógeno: YANG 

Características: Síntomas asociados:
Tiende a fluir hacia arriba 
Ataca a san- jiao superior 

§ Ataca a parte alta del cuerpo 
§ Invasión moderada
§ Invasión severa

Tiende a moverse 
Inquieto 

§ Dolor migratorio ( Ej: artritis reumatoides o fibromialgia)
§ Temblor de extremidades, con contracturas, espasmos. 

Tiende a cambiar
Fácilmente viene y se va 

§ Aparición brusca y cambiante de síntomas. 

Tiende a combinarse con 
otros factores , Sociable 

§ Viento con frio 
§ Viento con humedad 
§ Viento con calor 

F i s i o l o g í a 	 d e l 	 V i e n to 	



F i s i o l o g í a 	 d e l 	 V i e n to 	



F i s i o l o g í a 	 d e l 	 V i e n to 	



q Flujo	uniforme	de	Qí

q Almacenamiento	de	la	sangre	

q Qí	defensivo	de	pulmón	

F i s i o l o g í a 	 d e l 	 V i e n to 	



F i s i o l o g í a 	 d e l 	 V i e n to 	

EL VIENTO TIENE CARÁCTER MOVIL 

Se asoc ia  

F r í o  H u m e d a d  S e q u e d a d   C a l o r  

V i e n t o  F r í o  V i e n t o  H u m e d a d V i e n t o  S e q u e d a d  V i e n t o  C a l o r  



Comb i n a c i o n e s 	 d e l 	
V i e n to 	 e x t e r n o 	 	

Vi e n t o  F r í o  
§ Aversión al frío  

§ escalofríos

§ estornudos

§ tos 

§ secreción nasal 

abundante y blanca 

§ sin fiebre o febrícula 

§ rigidez – dolor occipital importante

§ ausencia de sudor

§ ausencia de sed 

§ pulso flotante y tenso

§ lengua inalterada 

§ saburra delgada y blanca 



Comb i n a c i o n e s 	 d e l 	
V i e n to 	 e x t e r n o 	 	

Vi e n t o  c a l o r  
§ Aversión al frío  

§ escalofríos

§ estornudos

§ tos 

§ secreción nasal abundante y 

ligeramente amarilla 

§ fiebre y sed 

§ rigidez – dolor occipital importante

§ transpiración ligera 

§ picor y dolor en la garganta 

§ amigdalitis 

§ pulso flotante y rápido 

§ lengua roja en la punta y bordes

§ saburra delgada y blanca 



Comb i n a c i o n e s 	 d e l 	
V i e n to 	 e x t e r n o 	 	

Vi e n t o  

H u m e d a d

§ Aversión al frío 

§ Picores y erupciones 

cutáneas (urticaria) 

§ Fiebre

§ Transpiración

§ Pulso flotante y resbaladizo 

§ Sensación de pesadez 

§ Articulaciones hinchadas 

§ Rigidez occipital



Comb i n a c i o n e s 	 d e l 	
V i e n to 	 e x t e r n o 	 	

Vi e n t o  A g u a
§ Aversión al frío 

§ Transpiración

§ edemas , más en rostro

§ ojos hinchados 

§ Pulso flotante

§ ausencia de sed

§ tos con expectoración abundante, 

fluida y blanca  



V i e n t o 	 E x t e r n o 	 	

V i e n t o 	 I n t e r n o 	

Factor climático Interno
VIENTO	INTERNO	

Manifestaciones 

clínicas 

diferentes 



Factor climático Interno
VIENTO	INTERNO	

P r o d u c i d o  p o r  D i s f u n c i ó n  d e l  H í g a d o

CALOR 	EXTREMO 	PRODUCE 	V IENTO 	

ASCENSO 	DE 	YANG 	DE 	H ÍGADO 	CAUSA 	V IENTO 	

INSUF IC IENC IA 	DE 	 SANGRE 	DE 	H ÍGADO 	CAUSA 	V IENTO 	



CALOR	EXTREMO	PRODUCE	VIENTO	
Patología 	&	Etiología

q Etiología

§ Invasión de Calor-Externo 

§ Invasión de Viento- Calor

q Patología 

§ Enfermedades agudas febriles

§ Signos caracterizados por el movimiento

§ Impide humidificar los tendones 



Tratamiento	
Calor 	extremo	produce 	v iento 	

Puntos extra à Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , Punto extraordinarios pagina 487 

P r i n c i p i o  d e  
t r a t a m i e n t o

§ Aclarar el calor 

§ Dispersar el hígado 

§ Reducir el viento

P u n t o s
§ H2, H3, ID3, Du 20, Du 16, VB 20

§ Punto extra Shixuan   

M é t o d o

§ Técnica sangría en Shixuan

§ Técnica de dispersión 



CALOR	EXTREMO	PRODUCE	VIENTO	
Manifestaciones 	Cl inicas 	 	



ASCENSO	DE	YANG	DE	HÍGADO	CAUSA	VIENTO	
Patología 	&	Etiología

q Etiología

§ Insuficiencia de Yin

§ Ascenso de Yang.

q Patología 

§ Insuficiencia de Yin hígado 

§ Genera un ascenso de Yang 

§ Combinación de insuficiencia y exceso 



ASCENSO	DE	YANG	DE	HÍGADO	CAUSA	VIENTO	
Manifestaciones 	Cl inicas 	 	



Tratamiento
Ascenso 	de 	yang 	de 	h ígado 	causa 	v iento 	

P r i n c i p i o  d e  
t r a t a m i e n t o

§ Nutrir el Yin de hígado

§ Reducir el Yang de hígado 

§ Reducir el viento 

P u n t o s
§ H8, H3, V18, B6,R3, Du16, VB20.

M é t o d o

§ Técnica tonificación: H8- B6- R3 

§ Técnica de dispersión: H3, Du16, VB20

§ Regulación (Neutra): V18



INSUFICIENCIA	DE	SANGRE	DE	HÍGADO	
CAUSA	VIENTO	

Patología 	&	Etiología

q Etiología

§ Insuficiencia de  Sangre de 

Hígado. 

q Patología 

§ Insuficiencia de  Sangre de Hígado. 

§ Vacío de los vasos sanguíneos 

§ Llenado por el viento interno 



INSUFICIENCIA	DE	SANGRE	DE	HÍGADO	
CAUSA	VIENTO	

Manifestaciones 	Cl inicas 	 	



Tratamiento
Insuf ic ienc ia 	de 	 sangre 	de 	h ígado 	

causa 	v iento 	

P r i n c i p i o  d e  

t r a t a m i e n t o

§ Tonificarla sangre de hígado

§ Someter el viento

P u n t o s

§ H8,H3,B6,R3,IG4,VB20

§ Du16, Du20
§ V18,V17,V20,V23.

M é t o d o

§ Técnica de dispersión:                 

H3-IG4-VB20-Du17 y Du20.

§ Técnica de tonificación:                              

los demás puntos específicos. 



CASO CLÍNICO:
Identifique el ataque de viento especifico que presenta la siguiente paciente 

Una niña de 11 meses presentaba una fiebre elevada, de origen

desconocido, que duraba 3 días , al cabo de estos 3 días, tuvo una

crisis de epilepsia con fuertes convulsiones y las crisis de epilepsia

continuaban desde entonces.

§ ¿Qué  tipo de viento interno presenta la paciente?

§ ¿Quiénes son mas propensos a estos síndromes?

CALOR 	 EXTREMO 	 PRODUCE 	 V I ENTO 	



Los 3 tesoros 
“San Bao”

El cuerpo- Mente no es una piramide , sino un 

circulo de interacción entre los organos internos y 

sus aspectos emocionales. 

La medicina china considera las emociones como 

una parte integral e inserapable de la espera de 

acción de los organos internos. 

E s e n c i a

Q í  
M e n t e



Bibliografía
MBE

Ø Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , pagina  131  a 137

Ø Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , pagina  225 a 227

Ø Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , Viento, paginas 308 a 310


