Factores Patogenos

Factores Climatico

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA

DIANA JAURE ARAYA
KINESIOLOGA & ACUPUNTURISTA
UNIVERSIDAD SANTIAGO DE CHILE
WFAS FEDERACION MUNDIAL DE ACUPUNTURA Y MOXIBUSTION, BEIJING CHINA



Contenido

Factores climaticos:

0 Viento EEEEE) Viento Externo EEEEE) Viento Interno EEEEEE) > Fisiologia

Q Frio > Patologias

d Calor > Etiologias

- Calor verano > Tratamiento de

d Humedad ] :
sindromes por viento

0 Sequedad



S

el cuadro para encontrar |1

“Examina




Factores Patogenos

Externos

Endégenos

Otros Factores

Factores climaticos

7/ emociones

Retencion de flemas

Traumatismo

Factores epidémicos

Dieta inadecuada

Retencion de

fluidos corporales

Dafo por animales o

insectos.

Exceso de trabajo

Exceso de descanso

Estancamiento de la

sangre

Errores terapéuticos

Cada factor puede atacar solo o en junto con otro F.P
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La fuerza relativa de los factores climaticos y del Qi defensivo




Factores Patogenos

Calor Sequedad Viento Humedad Frio




y Fisiologia del Viento

[ Estacion relacionada: PRIMAVERA

O Tipo de Factor patégeno: YANG

Caracteristicas: Sintomas asociados:

Tiende a fluir hacia arriba
Ataca a san- jiao superior

» Ataca a parte alta del cuerpo
* |nvasion moderada
* |nvasion severa

= Dolor migratorio ( Ej: artritis reumatoides o fibromialgia)
= Temblor de extremidades, con contracturas, espasmos.

Tiende a moverse
Inquieto

Tiende a cambiar Aparicion brusca y cambiante de sintomas.

Facilmente viene y se va

= Viento con frio
= Viento con humedad
= Viento con calor

Tiende a combinarse con
otros factores , Sociable
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YANG

Vesicula Biliar
Vejiga
Estomago

Triple Calentado

. Intestino Delgadi

Intestino Grueso

Fisiologia del Viento




U Flujo uniforme de Qi

—

U Almacenamiento de la sangre

U Qi defensivo de pulmon




Fisiologia del Viento

I EL VIENTO TIENE CARACTER MOVIL
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Viento Frio Viento Humedad Viento Sequedad Viento Calor




Combinaciones del
Viento externo

= Aversion al frio

= escalofrios

» estornudos

= tos

= secrecion nasal
abundante y blanca

= sin fiebre o febricula

rigidez — dolor occipital importante
ausencia de sudor

ausencia de sed

pulso flotante y tenso

lengua inalterada

saburra delgada y blanca




Combinaciones del
Viento externo

= Aversion al frio

= escalofrios

= estornudos

= tos

" secrecion nasal abundante y
ligeramente amarilla

= fiebre y sed

rigidez — dolor occipital importante
transpiracion ligera

picor y dolor en la garganta
amigdalitis

pulso flotante y rapido

lengua roja en la punta y bordes

saburra delgada y blanca




Combinaciones del
% Viento externo

=  Aversion al frio

_ Pulso flotante y resbaladizo
Viento = Picores y erupciones

Sensacion de pesadez
Humedad cutaneas (urticaria)

Articulaciones hinchadas
= Fiebre

Rigidez occipital

= Transpiracion
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Combinaciones del
Viento externo

= Aversion al frio = Pulso flotante
= Transpiracion = ausencia de sed
= edemas, mas en rostro = tos con expectoracion abundante,

= 0jos hinchados fluida y blanca




Factor climatico Interno
VIENTO INTERNO

Viento Externo

Viento Interno

Manifestaciones
clinicas

diferentes




Factor climatico Interno
VIENTO INTERNO

Producido por Disfuncién del Higado

CALOR EXTREMO PRODUCE VIENTO

ASCENSO DE YANG DE HIGADO CAUSA VIENTO

INSUFICIENCIA DE SANGRE DE HIGADO CAUSA VIENTO




CALOR EXTREMO PRODUCE VIENTO
Patologia & Etiologia

O Etiologia O Patologia
» |nvasion de Calor-Externo » Enfermedades agudas febriles
» |nvasion de Viento- Calor = Signos caracterizados por el movimiento

» |mpide humidificar los tendones




Tratamiento

Calor extremo produce viento

— Shixuan

= Aclarar el calor e -
Principio de -' ‘ ~

tratamiento — " Dispersar el higado .

= Reducir el viento

~—

= H2, H3, ID3, Du 20, Du 16, VB 20

Puntos

» Punto extra Shixuan

» Técnica sangria en Shixuan
Método * Técnica de dispersion

Puntos extra - Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , Punto extraordinarios pagina 487



CALOR EXTREMO PRODUCE VIENTO

Manifestaciones Clinicas

Superficial
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Profunda

Fase tonica

Fase clénica



I ASCENSO DE YANG DE HIGADO CAUSA VIENTO é
Patologia & Etiologia

J Etiologia ] Patologia
I ( /\ q . .

» [nsuficiencia de Yin = [nsuficiencia de Yin higado

= Ascenso de Yang. » Genera un ascenso de Yang

» Combinacidén de insuficiencia y exceso
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I ASCENSO DE YANG DE HIGADO CAUSA VIENTO |

I Manifestaciones Clinicas

Hemiplegia




Principio de
tratamiento

~—

Puntos {

Método

Ascenso de yang de higado causa viento

Tratamiento

Nutrir el Yin de higado g

Reducir el Yang de higado SHE—
Reducir el viento {
BO9A e i |
.n{&\s
H8, H3, V18, B6,R3, Du16, VB20. | =

Técnica tonificacion: H8- B6- R3
Técnica de dispersion: H3, Du16, VB20
Regulaciéon (Neutra): V18
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INSUFICIENCIA DE SANGRE DE HIGADO

CAUSA VIENTO
Patologia & Etiologia

O Etiologia O Patologia
» |nsuficiencia de Sangre de » [nsuficiencia de Sangre de Higado.
Higado. = Vacio de los vasos sanguineos

» Llenado por el viento interno




INSUFICIENCIA DE SANGRE DE HIGADO
CAUSA VIENTO

Manifestaciones Clinicas




+; Tratamiento

- Insuficiencia de sangre de higado
causa viento

Principio de = Tonificarla sangre de higado

tratamiento = Someter el viento

. H8,H3,B6,R3,1G4,VB20
Puntos — = Du16, Du20
= \/18,V17,V20,V23.

N

= Teécnica de dispersion:
Método H3-1G4-VB20-Du17 y Du20.
= Técnica de tonificacion:

los demas puntos especificos.

DU-20 Baihui
DU-19 Houding

DU-18 Qiangjian
DUAT Naohu

DU-16 Fengfu
DU-3 Yamen



CASO CLINICO:

|dentifique el ataque de viento especifico que presenta la siguiente paciente

Una nifa de 11 meses presentaba una fiebre elevada, de origen
desconocido, que duraba 3 dias , al cabo de estos 3 dias, tuvo una
crisis de epilepsia con fuertes convulsiones y las crisis de epilepsia

continuaban desde entonces.

= ;Qué tipo de viento interno presenta la paciente?

= ; Quiénes son mas propensos a estos sindromes?

CALOR EXTREMO PRODUCE VIENTO



Los 3 tesoros
“San Bao”

Esencia

El cuerpo- Mente no es una piramide , sino un

circulo de interaccion entre los organos internos y

Sus aspectos emocionales.

ILa medicina china considera las emociones como

una parte integral e inserapable de la espera de

accion de los organos internos.



Bibliografia

MBE

» Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , pagina 131 a 137
» Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , pagina 225 a 227

» Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , Viento, paginas 308 a 310



