Sindromes de Bazo-Estomago

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA
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Etiologia por

Vacio de Qi

CAUSAS

* Desequilibrios alimenticios, exceso de reflexion, diarreas prolongadas

SINTOMAS

* |Inapetencia, distension abdominal, heces pastosas, debilidad en las
extremidades falta de aliento y ganas de hablar, adelgazamiento.

SIGNOS

* (Cara mate, palida o edematosa, lengua palida con saburra blanca, pulso débil
y retraso



Etiologia por
Vacio de Qi

TRATAMIENTO: Tonificar el Qi y fortalecer el bazo

PUNTOS EN CANAL.:
B3 ( Yuan); B2 (Fuego, Madre; tonifica segun los 5 elementos)

B6 tonifica el Xue —Qi, punto de cruce B-H-R

* PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:

* V20 V21 (Shu de espalda B-E) funcion de transporte y transformacion
* Ren 12 favorece digestién, Ren 6 (T Qi)

* E36 (TQiB-E)

* Ren 4 T Yang de rindn (debilidad, heces pastosas o comienzo
enfriamiento)




Etiologia por

Vacio de Qi




Etiologia por

Vacio de Qi




VEJIGA @

& & & @& & 8

¥ ® 8 ® ® @

D3
D4
D5
D&
D7
Dsg
D10
D11
D12
L1
L2
L3
L4
L5
51
52

13V
14V
15V
16V
17V
18V
19V
20V
21V
22V
23V
24V
25V
26V
2TV
28V

@ PUNTOS SHU DE LA ESPALDA

Pulrmén

Maestro Corazon

Corazén

Du Mai

Diafragma / Reunién de sangre
Higado

Vesicula Biliar

Bazo

Estomago

Triple Recalentador (San Jiao)
Rifidn

Mar del Qi

Intestino Grueso

Guan Yuan

Intestino Delgado

Vegiga



Etiologia por

Vacio de Yang

CAUSAS

evolucion de vacio de Qi, ingestion de alimentos frios y crudos, abuso de
medicamentos, Insuficiencia Yang de rifion

SINTOMAS

Anorexia, heces pastosas o liquidas, con alimentos no digeridos, distension y
dolor abdominal, enfriamiento de miembros, temor al frio, humedad: pesadez,
edema, miccion dificil, leucorrea blanca, abundante y fluida

SIGNOS

Lengua palida e hinchada con saburra blanca y humeda, pulso profundo



Etiologia por
Vacio de Yang

TRATAMIENTO: Tonificar el bazo y calentar el Yang

PUNTOS EN CANAL:

* B3 (Yuan) distribuye Qi-Xue a las extremidades

* B2 (madre)

* PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:

V20 (Shu de espalda B)

Ren 4 T Yang de rindn y Ren 6 (T Qi) / Ren 12 (Sj 72 y baja hinchazon)
Es 25y V 25 (Muy Shu Intestino Grueso)

E36




Etiologia por

Vacio de Yang
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Etiologia por

I
I Hundimiento del Qi

I CAUSAS

* Evolucion de vacio de Qi, perdida de funcion de ascenso, sobrefatigas
importantes, diarreas cronicas y prolongadas

- SINTOMAS

Sensacion de pesadez e hinchazon abdominal, deseo de orinar frecuente, diarrea
cronica, prolapso ano y/o utero, orina turbia, astenia, voz debil y sin deseo de
hablar, vertigo

* SIGNOS

* Lengua palida con capa blanca y pulso débil



Etiologia por
Hundimiento del Qi

TRATAMIENTO: Tonificar el bazo y ascender el Qi central
PUNTOS EN CANAL:
B3 (Yuan) B2 (T, madre)

* PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:

V20 (Shu de espalda B) tonifica bazo, V21 (*) sintomas abd.
* Ren 12 T Qi de bazo- estomago, elimina distension

* Ren 6 Tonifica el Qi

* E36 (T QiB-E)

* Du 20 Pto. de cruce canales yang asciende Yang Qi




Etiologia por

Hundimiento del Qi




Etiologia por

No retencion de Sangre

CAUSAS

Vacio de Qi, bazo debilitado no controla la sangre
SINTOMAS

Hemorragias diversas, anorexia, heces pastosas, astenia fisica y mental,
disnea Yy falta de locuacidad.

SIGNOS

Cara palida y sin brillo, lengua palida con capa blanca y pulso fino y debil.



Etiologia por
No retencion de Sangre

TRATAMIENTO: Controlar la sangre, tonificar el bazo y el Qi central

PUNTOS EN CANAL:

* B6, B1 (Punto Jing-pozo, madera) controla la sangre, armoniza el Shen

PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:
V20 (Shu de espalda B)

Ren 6 Tonifica el Qi

E36 (T Qi B-E)




Etiologia por
No retencion de Sangre
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Etiologia por

Vacio Qi Estdémago

CAUSAS

* Desequilibrios alimenticios, estancamiento de Qi de Higado que afecta al
estomago, ansiedad, preocupacion

SINTOMAS

* Dolor sordo epigastrico que mejora a la palpacion, anorexia, digestion lenta,
vomitos post prandiales.

* (Generales: cansancio, voz débil, etc.

SIGNOS

* Cara sin brillo, Lengua palida con capa blanca y pulso vacio y débil.



Etiologia por
Vacio de Qi Estomago

TRATAMIENTO: Tonificar Qi de estomago y general

PUNTOS EN CANAL:
.+ E36 (T QiB-E)

* PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:
* V20 y V21 (Shu de espalda By E)

* Ren 12 (Mu estbmago, regula la energia en SJ medio)



Etiologia por

Frio-vacio Estomago

CAUSAS

Debilidad Yang del estomago, desequilibrios alimenticios, debilidad yang de
bazo y rindn , vomitos y diarreas prolongadas.

SINTOMAS

Dolor sordo y epigastrico, sensacion de frio en el estomago, deseos de calory
palpacion, vomitos claros y con alimentos sin digerir, astenia fisica y mental ,
temor al frio, enfriamiento de las extremidades, boca seca

SIGNOS

Lengua palida con capa blancay pulso vacio y deébil.



Etiologia por
Frio vacio de Estomago

TRATAMIENTO: Calentar el Yang, tonificar el estomago. Util moxar.

PUNTOS EN CANAL:
.+ E36 (T QiB-E)

PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:
V20 y V21 (Shu de espalda By E)

Ren 12 (Mu estdmago, regula la energia en SJ medio)

Ren 4 Calienta el Yang esencial




Etiologia por
Frio vacio de Estomago




Etiologia por

Vacio de Yin

CAUSAS

* Insuficiencia del liquido organico (vomitos, diarrea), fase tardia fiebre, calor
interno (ej: estancamiento de Qi que se transforma en calor), abuso de
alimentos que generan calor y consumo del yin (picantes, alcohol,etc)

SINTOMAS

* Dolor sordo o molestia epigastrica, hambre sin ganas de comer, sequedad en
boca y garganta, nauseas

SIGNOS

lengua roja sin capa, pulso fino y rapido, si el vacio de yin es general: pomulos
rojos por calor vacio



I Etiologia por
I Vacio de Yin Estdbmago

TRATAMIENTO: Tonificar el Yin y nutrir el estomago.

I PUNTOS EN CANAL:
* E36

PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:

Ren 12 (Mu estbmago, regula la energia en SJ medio)
V21 (Shu de espalda E)

B6, R3 y R6 (tonifica el Yin y Xue)
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