Sindromes de Higado y Vesicula Biliar

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA



Ojos congestionados, secos Dolor punzante en el
ceguera nocturna, vista borrosa # hipocondrio,
Mala nutricién ( Xue-Yin) tumefaccion

Irritabilidad, opresion,
- distensién y dolor en

' hipocondrio

‘ GOBIERNA

TENDONES a
Dolor en hipocondrio, Estasis
boca amarga, ictericia, . .
vomitos de lig. amargos ‘ Mala Nutrlc.lon
Deformes, sin Hemorragias

Falta de flexibilidad prillo, palidas (Menstruaciones)

quebradizas \




VACIO
I * Vacio Yin
* Vacio Xue
* Vacio- Plenitud Exceso

Yang del Higado

* VVacio Plenitud Viento

iInterno del Higado

ETIOLOGIA

PLENITUD

Estancamiento del Qi

Exceso de Fuego

Obstruccion del meridiano por
frio

Acumulacion calor-humedad

en higado-vesicula biliar



Esquema de difeféncia:iﬁn_ del \fiép'i:ﬁ_ del higado

Sindrome Fatuﬁanla o s Manifastaﬁlhnes _clinlc_as

Viento por Déficit de Ying-Xue: Cara pélida, |ufias secas ¥ sin brilio, vértigo,

vacio de xue tendones y misculos deslumbramiento, entumecimiento, calambres,
no nutridos lengua palida, |pulso fino y tenso

Viento por Insuficiencia de Tics musculares, temblores. fi vespertina,

vacio de Yin liquido Yin; tendones calor en los 5 huecos, sequedad de Ia garganta
y musculos no yia boca; lengua roja con poca capa; pulso fino
hidratados y rapido

Viento por Yin no inhibe Yang; Vértigos con sensacién de caer_pérdida de

exceso de Yang se aeleva y se consciencia, dificultad al hablar: lengua roja [con

Yang convierte en viento capa seborreica; pulso tenso y fuerte

Viento por Calor consume el Fiebre alta, convulsiones, opistotonos, revulsién

calor extremo

liquido organico; -
tendones y musculos
no hidratados

ocular, delirio, coma; lengua roja con capa seca
y amarilla; pulso tenso Y rapido




LESIONES DE LAS 7 PASIONES

ATAQUE DEL FRIO PERVERSO

ATAQUE CALOR HUMEDAD
EXTERNO

ESTANCAMIENTO Qi del
HIGADO (se transforma
en fuego)

OBSTRUCCION DEL
MERIDIANO

SE ACUMULA HIGADO
VESICULA BILIAR

Fuego

asciende Exceso fuego higado
Viento por exceso de Yang

Produce de Higado

Viento

Viento por exceso de calor

FRIO EN EL MERIDIANO

CALOR-HUMEDAD EN HIGADO VESICULA
BILIAR



VACIO
I * Vacio Yin
* Vacio Xue
* Vacio- Plenitud Exceso

Yang del Higado

* VVacio Plenitud Viento

iInterno del Higado

ETIOLOGIA

PLENITUD

Estancamiento del Qi

Exceso de Fuego

Obstruccion del meridiano por
frio

Acumulacion calor-humedad

en higado-vesicula biliar



Etiologia por

Estancamiento del Qi del Higado

Sindrome base de los desequilibrios del Higado
CAUSAS

*Trastornos emocionales (frustracion, colera), se agravan segun el estado emocional.
Frecuente.

*SINTOMAS Estancamiento de Qi Ji, Calor, Acumulacién de Tan, Estasis de sangre

*Irritabilidad e impaciencia, depresion, suspiros, opresion toracica, dolor e hinchazon en el
torax e hipocondrio, epistaxis, hemoptisis. Sensacion cuerpo extrafio en garganta, quistes
mamario, alteracion menstruacion (irregular, dolorosas, amenorrea)

*SIGNOS

*Lengua roja con capa fina y blanca, pulso tenso



B L e et

Nt oo R B

it e g R e TN Bl BT PR O R W T e s MR A R B e T e D R R R TR
oo 0 o Analisis de los sintomas ysignos
. ; LA L T PR WA e e i e

& : L ] . . -." g
Eaty Bty |. . ! - 1 rilb 2,
AR S L

No fluidez emocional

Depresidn, melancolia, irritabili-
dad, susceptibilidad suspiros,
etcatera -

Obstruccion del meridiano del

Dolor e hinchazdén en el torax,

ot higado hipocondrio y bajo vientre
Liguido organico no se distribu-
al ye y se transforma en Tan
; . Sensacién de cuerpo extrafio
en la garganta, quistes
: mamarios, bocio

=

Qi comprimido

Qi estancado se transforma en

- fuego, condensa el liquido or-

ganico y lo transforma en Tan

Estancamiento de Qi que en-
gendra la estasis de Xue

Menstruacio-
nes irregula-
res, dismeno-
rrea, ame-
norrea

Chong Mai y
Ren Mal en
disarmonia




Es!an-:amiﬂntn :

de Qi del
“higado

Se transforma .

en fuego

Y

Exceso de
fuego del -
higado

4

dei hlgadn

—» Uacl’u de Yin =—» Yan

se Inhibe

il B

- Consume —-
el Yin-
Ale

+Vacfu de Xue _

del higado

Calor arde

nutridos

+

g-no.- —p Excesn de '; 3

Yang del
higadn S

- Vientopor -
excasode .
YEII'IQ

"‘* Tendones ro + ‘JF&ntu pnr'

vaclo

Viento por calor

extremo




Etiologia por
Estancamiento del Qi del Higado

TRATAMIENTO: Drenar el higado, hacer Circular el Qi

PUNTOS EN CANAL.:

*H3 drena y armoniza el Qi(yuan) H2 (fuego) H14 drena calma el dolor torax-
hipocondrio (Mu Higado)

‘PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:
*PC 6 Armoniza el Qi Ji.
* Ren 17 Regula Qi, libera el torax-calma el shen Ren 6 Regula QI-XUE de SJ inf

*E40 elimina tan, armoniza Shen VB34 Drena vesicula biliar-higado



Etiologia por

Estancamiento del Qi del Higado




Etiologia por

Estancamiento del Qi del Higado




Etiologia por

Estancamiento del Qi del Higado

u w

R VB34

glingguan




Etiologia por

Exceso de fuego del Higado

CAUSAS

*Estancamiento del Qi prolongado, consumo excesivo de alcohol, tabaco, comida picante,
grasosa. Tambien puede producirse por ataque de calor-humedad externo

*SINTOMAS

*Ataque de colera facil, Irritabilidad, agresividad, cefalea, opresion en la cabeza, insomnio
y pesadillas, vertigo, dolor y sensacion de quemazon en el hipocondrio. Sed, boca
amarga, acufenos, sordera, dolor y supuracion en el oido, orina oscura y escasa,
estrefiimiento.

* SIGNOS

* Cara roja, ojos congestionados, Lengua roja con capa amarilla, pulso tenso y rapido



Etiologia por
Exceso de fuego del Higado

TRATAMIENTO: Drenar el higado, dispersar el fuego.

PUNTOS EN CANAL:

*H3 drena el higado H2 (dispersa fuego)

‘PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:

*VVB20 dispersa fuego del higado, inhibe el ascenso del Qi de higado
*\/B34 Drena vesicula biliar-higado VB 38 (pto Fuego VB, elimina calor)
*‘PC6 Y C7 calman el Shen

*Tal Yang







Etiologia por

Exceso de fuego del Higado




Etiologia por

Estancamiento del meridiano por frio

CAUSAS
*Ataque por frio perverso externo, frio congela y entorpece la circulacion Qi Xue
‘SINTOMAS

*Se encuentran a lo largo del meridiano , sensacion de pesadez y dolor en bajo vientre,
dolor y distension de los testiculos, contraccion del escroto

Dolor que se alivia con el calor y se agrava con frio

*SIGNOS

*Lengua palida, humeda con capa blanca y pulso profundo, tenso o lento



Etiologia por
Estancamiento del meridiano por frioX

TRATAMIENTO: dispersa el frio, desobstruir el meridiano y calmar el dolor

PUNTOS EN CANAL:

H1 desobtruye el meridiano H3 elimina el frio-humedad

H5 punto luo (regula trastornos genitales por frio y también calor/humedad)
‘PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:

*‘Ren 2, 3 y 4 Puntos de cruce H,B, R

*REN 2 trastornos genitales REN 3 MU de vejiga (trastornos urogenitales)
*REN 4 Tonifica Yang

*E36 tonifica Yang Qi para eliminar frio



Etiologia por

Estancamiento del meridiano por frio

3

I
L Borde & 5]
.:% de |2 ﬂ%’s‘i:; pubica




Etiologia por

Estancamiento del meridiano por frio




Etiologia por

Calor humedad en el higado- vesicula
biliar

CAUSAS

*Calor humedad que se acumula higado- vesicula biliar, perdida de drenaje-
evacuacion. Calor humedad externo. Consumo excesivo alcohol, grasas. Humedad por
vacio bazo-estomago

*SINTOMAS

*Distension abdominal y de hipocondrio, anorexia, nauseas, boca amarga, defecacion
irregular, orina oscura y escasa, sensacion de calor interno, ictericia, hinchazon y dolor
en testiculos y prurito en el escroto. Leucorrea amarillenta

*SIGNOS

* Lengua roja con capa amarilla seborreico, pulso tenso y rapido



 Anélisis de los sintomas y sighos

' Farturha el dranaja-wm:uaniﬁn, ]

: nstanna el nl

Dolor y distension del hipocondrio

1.l

ko sgtede ] bass eiouibes:

Perdida de transporte-
transformacion

Anorexia, hinchazén
abdominal

Reflujo del Qi del
estdémago *

Mauseas

Reflujo de Qi de la vesicula billar

o alar«humadaﬂ s trﬁnsmlt& an nl
rm:alantadur Infariur Ao

Defecacion irregular (si el calor predomina, las
heces son secas, si predomina la humedad

las heces son pastosas

| Orina oscura y seca

Lﬂngua ruja l:un napn amariila S

sahnrrelca

_ F_'u!azu. mn-sumpmn O




Etiologia por

Calor humedad en el higado- vesicula

TRATAMIENTO: Eliminar el calor-rta*!elcgordrenar el higado vesicula biliar
PUNTOS EN CANAL: H2 Pto. hijo dispersa calor H3 (4 compuertas)

H14 armoniza higado y estomago

‘PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:

V18 y V19 drenan higado y vesicula Biliar

*VVB 24 Mu de vesicula biliar drena calor-humedad, disminuye dolor intercostal
VB 34 Y VB38 disminuye calor humedad

*B9 elimina humedad

*B6 trastornos de Sj inferior

*Du9 especifico ictericia



Etiologia por
Calor humedad en el higado- vesicula
" bilia
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Etiologia por

Calor humedad en el higado- vesicula
biliar

I'-..
e B9 ? VB E}Q\

45&324

.\‘ il; $
),\ \ K o




Etiologia por

Estancamiento de Qi de vesicula bilia
con perturbacion de Tan-calor

CAUSAS
* Disfuncion de vesicula biliar. Su causa principal es emocional.
*SINTOMAS

*Insomnio con sobresaltos, ansiedad con agitacion emocional, boca amarga nauseas,
opresion toracica, distension del hipocondrio, vértigo, acufenos

*SIGNOS

* Capa lingual amarilla y seborreica, pulso tenso y deslizante.



Etiologia por

Estancamiento de Qi de vesicula bilia
con perturbacion de Tan-calor

TRATAMIENTO: eliminar el tan-calor. Calmar vesicula biliar-corazon

PUNTOS EN CANAL:
* VB 24 drena vesicula biliar VB 34 regula Qi Ji de VB
*VVB40 pto. Yuan

‘PUNTOS CLAVES OTROS CANALES:
*VV19 drena vesicula biliar
*E40 elimina humedad y armoniza el Shen

*C7 armoniza shen y elimina calor



Etiologia por

Estancamiento de Qi de vesicula biliart
con perturbacion de Tan-calor
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