
Etiología por 

 Calor en el Pulmón

  

● ¿   ? Síntomas, signos, causas



Etiología por 

 Calor
CAUSAS

● Viento-calor o viento-frío que se transforma en Calor Interno 

SINTOMAS

● Tos flema viscosa y amarilla, disnea, dolor toráxico, fiebre, 
agitación del Shen.  

● General: sed, deposiciones secas, orina escasa

SIGNOS

● Lengua roja con capa amarilla, pulso deslizante y rápido.



Etiología por 

Calor
TRATAMIENTO: Eliminar calor y la flema

PUNTOS en meridiano :

● P1 (Mu de Pulmón, dispersa calor y humedad del tórax)

● P5 (Agua, dispersa Metal)

● P6 (hemorragias, tos rebelde, crisis asmáticas) 

● P10 (manantial) y P 11 (pozo)

PUNTOS generales :

● Du14 + IG 4 + IG 11 (dispersan calor)

● E 40 (dispersar humedad)

● R3 y R6 (hidratación)







Etiología por 

 Sequedad en el Pulmón

  

● ¿   ? Síntomas, signos, causas



Etiología por 

 Sequedad
CAUSAS

● Sequedad ambiente o Calor que causa déficit Yin 

SINTOMAS

● Tos seca, flema escasa y viscosa si la hay (con sangre casos 
graves), dolor toráxico, fiebre leve (calor vacío)

● General: sequedad mucosas, deposiciones secas, orina escasa

● Bloquea el pulmón, bloquea la superficie (temor al frío, fiebre)

SIGNOS

● Lengua roja con capa blanca o amarilla, pulso rápido.



Etiología por 

Sequedad
TRATAMIENTO: Humidificar pulmón, eliminar la sequedad

PUNTOS CLAVES:

● P8 (Metal, tonifica agua) Dificultad para respirar, sobre todo laringe

● R3 y R6 (hidratación)

● B6 (H-B-R, nutre Yin)

● V13 (Fei Shu)

● Ren 22 (tos) 





ETIOLOGÍA

  VACIO

● Qi

● Yin

  PLENITUD

● Ataque de viento, 
frío, sequedad, 
calor...

● Acumulación de 
Tan-Humedad
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