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Planos anatomicos







a) Abduccion b) Aduccion

FIGURA 9.12 Flexion y extension. 3) Flexion
y extensicn del codo. b) Flexion, extension

e hiperextension de la mufieca. ¢) Flexion e
hiperextension del hombro. d) Flexion y extension
de la cadera y la rodilla.

a) Rotacion medial (interna) b) Rotacion lateral (externa)
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a) Flexion del tobillo FIGURA 9.22 Movimientos del pie.

a) Supinacion b) Pronacion



a) Flexion c) Flexién lateral

e) Rotacion

) Rotacion a la derecha
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Huesos

Organo vivo. Firme pero no rigido. Al igual que muchos tejidos, tiene la capacidad de

remodelarse en relacion a las fuerzas que es sometido. Esta capacidad se modifica con la
edad.

Composicion:
> 35% células organicas: Células Oseas (osteoblastos y osteoclastos) y colageno
> 45% células inorganicas: Calcio, magnesio, fosforo
° 20% agua

Funciones
> Soporte musculos y tejidos blandos
> Proteccion: Forman cavidades que contienen 6érganos. Ej: craneo, térax
> Movimiento: Comandado por musculos y a través de articulaciones
> Formacion células sanguineas (Médula ésea)
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Hueso saludable Osteoporosis

TSRt
10909, S Q=2
TR b

’ - -~ ‘v-- .
l A .:.. .' ..

X %







Human Skeleton System Anatomy
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CONFORMACION DEL

MIEMBRO SUPERIOR.
__ dlaviculs
omodplato
. 0 escapula
1. Cintura escapular.
* C(Clavicula
’ humero
* Escdpula.
2. Brazo
* Humero.

3. Antebrazo
* Cuabito o ulna.

Z Cuteto
* Radio. abo
4. Mano. huesos de! carpo
* Carpo. huesos metacarpiancs
* Metacarpo. falanges
* Falanges.



CABEZA FEMORAL

- ARTICULACION COXOFEMORAL
TROCANTER MAYOR ———— [

CUELLO ANATOMICO
TROCANTER MENOR

FEMUR CUERPO DEL FEMUR

TUBEROSIDAD EXTERNA

ROTULA

TUBEROSIDAD INTERNA
ARTICULACION DE LA RODILLA

CABEZA DEL PERONE TUBEROSIDAD ANTERIOR DE LA TIEBIA

PERONE |
% —— TIBIA
ARTICULACION DEL TOBILLO

MALEOLO EXTERNO
HUESOS DEL TARSO

MALEOLO INTERNO

HUESOS DEL METATARSO

HUESOS DE LOS DEDOS







TIPOS DE HUESOS

Tipos de huesos

i

Huesos largos: Principalmente en extremidades, es donde

se produce la formacion, de células sanguineas (Médula Irregulares
0sea roja) Ej: Radio, cubito, fémur, himero. (/o)
> o Se;émoideo ______

Huesos cortos: Predomina alguna de sus dimensiones,
tienen forma cuboideal. Absorcion cargas. Ej. Calcaneo,
tarso, carpo.

Semilunar | Piramidal

Pisiforme

Huesos Flanos: El ancho es su caracteristica. Proteccion. Escfoides
(Hueso frontal, parietales, escapulas)

Trapecio

Trapezoide

Huesos irregulares: No entran en grupos anteriores Ej.
vertebras, iliaco, esfenoides




Articulaciones

Articulacion: Unién de dos o mas estructuras. A nivel esquelético,
generalmente permite el movimiento entre segmentos. Se clasifican

segun:
, CLASIFICACION ‘

Composicion:

> Fibrosas i

. Segun su estructura:
° Cartilaginosas
> Articulaciones sinoviales »SINARTROSIS (suturas)
Sin movilidad. Ej. Huesos del créneo

SINARTROSIS

» ANFIARTROSIS (sincondrosis o sinfisis)
Poca movilidad. Ej. sinfisis del pubis

»DIARTROSIS
Mucha movilidad

Segun movilidad:
° Sinartrosis o inmoviles
> Anfiartrosis o semimoviles
> Diartrosis o moviles

ANFIARTROSIS




Composicion articulaciones
sinoviales

Extremos 6seos
Articulacién sinovial

Capsula articular: Envuelve y aisla articulaciones, delimita cavidad. Tiene una parte
llamada capsula fibrosa y otra llamada membrana sinovial

Membrana sinovial

N . — ) : | icular
Liquido sinovial: Reduce friccion entre cartilagos, lubrica y acolcha durante Cartilago articula

movimiento. Nutricion del cartilago Capsula fibrosa de
la articulacién

Relleno de la

Cartilago: Tejido conectivo que permite amortiguar los movimientos sin roce o cavidad de la
desgaste del tejido 6seo. Se nutre con el liquido sinovial a.mgu'ac.'én con
liquido sinovial
Ligamentos

Ligamento: Tejido conectivo cuya funcidn es la unién y estabilizacidon pasiva de dos o
mas segmentos. Rico en terminales nerviosos que llevan informacidon de
movimiento y dolor al SNC



Cavidad articular — S/ 8L PR Cartilago

que contiene , articular
liquido sinovial '
Periostio ‘{ Capsula
fibrosa Cépsula
Membrana| , ticular

sinovial




ARTICULACIONES
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DIARTROSIS

SINARTROSIS ANFIARTROSIS
FIBROSAS CARTILAGINOSAS ENARTROSIS SINOVIALES CONDILOARTROSIS
ESFEROIDEA ELIPSOIDALES
SUTURAS SINDESMOSIS SINCONDROSIS - TROCLEARTROSIS o
< (Cartilago Hialino ) EN BISAGRA - GINGLIMO

* Escapula - hdmero

= DENTADAS  Coxal - Béinir : X g“"m 1= Ain
] ’ * Temporal - Mandibula

arial-Patetal . oranelas » Humero - Cibito * Radio~ Carpo
. zpaﬁmlo“ e A *Astragalo - Escafoides ? ¢ +Fémur - Tibia + Metacarpo - Falanges

Hetal - Occip « Tibia - Peroné * Cuerpo - Ap. Xifoldes esternén huesos largos ARTRODIA ét - Falanges * Metatarso - Falanges
* Malar - Temporal PLANA & » Tibia - Astrégalo _
= ESCAMOSAS SINFISIS o ¥ ‘ s ENCAJE RECIPROCO
* Temporal - Parietal . ” S SILLA DE MONTAR
= ARMONICAS GONFOSIS (Gartilage Fimine) e ,z;—-» A8 PIVOTE gy |
Bt = s, O _ 7 Sl e = s E e
* Nasal - Maxilar sup. (_\ * Esternén - clavicula »
Q gaxllar sup.-lacrimal . . * Acromion - clavicula
* Etmoides - Frontal s« g *Intercarpianas o T io - 1° metacarp
= ESQUINDELESIS s ‘ : *Intertarsianas *Atlas - Apdfisis 1 f:;ﬂ;if 1 .mhmrpo
* Vémer-Esfenoides | piontes - Maxilar Ch ki bl *Peroné Tibia (sup-inf) odontoides del axis Calcinso - Cibiiise

*Esternén - 2°a 7° C.Costal *Radio - Cabito (sup-Inf) . Martillo - Yunque
' <Vértebras - C .Costal '
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publca delesternén  Intervertebrales



ARTRITIS REUMATOIDE

Hueso danado

ARTROSIS

El cartilago se
rompe

Restos
de
cartilago Membrana
sinovial

Menisco
Espacio Cartilago
estrecho en la desgastado
articulacion
Hueso Anquilosis

osea

danado










