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Factores Patogenos
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Factor Patologico Climatico
HUMEDAD

(1 Estacion relacionada: VERANO-TARDIO Caracteristicas:

O Tipo de Factor patégeno: YIN
Pesadez y turbidez

Tendencia a bloquear actividad del Qi y

danar actividad del bazo

Pegajosa y bloqueadora

Tiende a ir hacia abajo
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Factor Patologico Climatico
HUMEDAD

sensacion de pesadez generalizada ,
turbidez de secreciones y excreciones

U excesiva secrecion ocular
U deposiciones pastosas

O disenteria (diarrea con mucus y sangre) | B \ "*'-'\/
U orina turbia

O leucorrea y/o eccema




Factor Patologico Climatico
HUMEDAD

[ opresion toracica y epigastrica
O dificultad para obrar

O orina dificil y corta

O diarrea Ascitis \
O edema /- 1

[ ascitis

O hinchazdén




Factor Patologico Climatico
HUMEDAD

La secrecion y excrecion
—

S es pegajosa, y dificil de

eliminar

= intestinal

;i y @‘:’Obstrucmon
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Factor Patologico Climatico
HUMEDAD

O ataca facilmente partes bajas

J edema de MMII

O disuria

U leucorrea

Q beriberi

7—- VAGINRA
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SINTESIS

Caracteristica principales
de la humedad

Turbiedad

viscosidad



Humedad

Interna




La Humedad Externa

I Sintomas

I Humedad Externa

= Sintomas de Humedad

Humedad + Calor

Fiebre

= Aparicion subita + Frecuente en verano y comienzo de otofo

= Saburra lingual espesa y pegajosa Saburra lingual pegajosa y amarilla

= Pulso resbaladizo y lleno Pulso resbaladizo y rapido

Dana YANG de Bazo 2 Insuficiencia 2 Humedad interna



La Humedad Interna

espesa e inmovil



La Humedad Interna

Insuficiencia de Bazo Sintomas de Humedad Externa

[ EDj

, = Aparicion
s / Diferenciaciones >« Lengua

Outline of ! | P u IS (o)

enlarged spleen

Pancreas

Bazo transforma y transporta
4 3 Se acumularan para formar humedad

los liquidos organicos



La Humedad Interna

Liquidos Corporales

—_

YIN -
(liquidos corporales) — —

FACTOR PATOGENO HUMEDAD

Hidratar
Lubricar

Nutrir
Termorregulador
Evacuar

Proteger

1

Si la libre circulacion de los
liquidos se viera alterada



La Humedad Interna

Liquidos Corporales

Obstruccion del flujo del Qi

Gestionan los liquidos corporales

Persona con humedad




La Humedad Interna

Liquidos Corporales

O Mucosidad
O Flema
O Trombo

O Grasa
O Quistes
O Pdlipos

O Tumores

HUMEDAD

U Neoplasias




La Humedad Interna

Ataca diferentes sistemas del organismo




I La Humedad Interna
I Su relacidon en los diferentes sistemas

Sistema Linfatico

Tejidos Musculares
Articulaciones

Vias Respiratorias

Vasos sanguineos

Pensamientos



I La Humedad Interna
I Su relacidon en los diferentes sistemas

Sistema Linfatico

Tejidos Musculares

Articulaciones

Vias Respiratorias

Vasos sanguineos

Pensamientos




Humedad - Flema

B HUMEDAD FLEMA

Origen Interno y Externo Solo por desequilibrio interno
Se genera H.I; alteracion funcion Bazo Puede intervenir pulmon o rindn
Localizacion Jiao Inferior y cabeza Jiao medio y superior




Humedad - Flema

| HumEDAD FLEMA

La mente Empana la mente y provoca A

No los tiene problemas mentales o a veces retraso

intelectual en los ninos

Afecta Organos internos o Canales, bajo la piel, Vb, rifdn,
. . . . . “La flema es una forma
articulaciones corazon y articulaciones
Tipos NO tiene tantas Tiene diferentes formas de flema material f@ﬁ%’ﬂﬂ y el
combinaciones ﬁang) o5 Zmd/[”mﬂ

PROVIENE Disfuncién en el Bazo Accion del fuego que condensa los

inmaterial de la /[/ema 7

liquidos organicos



Zang Fu

Bazo Estomago

Naturaleza

Combinaciones

Vejiga, e intestinos

Humedad - Flema

| HUMEDAD FLEMA

Afecta al Bazo, VB,

Pulmon ,Corazon , RiAo6N, y
estomago

Afecta al Bazo Afecta al estomago

Pegajosa y turbia Pesada

Con tendencia a Sin tendencia a descender

descender

Se asocia SOLO Mucho factores patdégenos y

con frio o calor engendrar Flema Frio, Flema
Fuego, Flema Humedad, Flema

Viento, Flema sequedad

Zang - organs I Fu- organs

Gall bladder




Humedad - Flema

Diagnostico: Pulso -Lengua
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Humedad - Flema
Tratamiento

HUMEDAD
v

Canal de Bazo Canal de Estomago
= Eliminar Humedad = Disolver Flema




Flema

Normal

Vesicula biliar

Pneumonia




Debajo de la piel

En los canales

Obstruccion del corazon

Vesicula biliar & Rinon

Articulaciones

Calculos renales

en los calices
Mayores y menores
del rinon

Calculo renal
en el uréter




CASO CLIiNICO

"

Una mujer joven de 32 anos sufria dolores en los musculos del cuello, hombre, y tyos, asi ct

fatiga. estos sintomas habian aparecido por primera vez en mayo, cuatro meses ante

musculares se habian acentuado, aparecia una sensacion de iesadez, y la impresion

alternativamente calor y frio, la fiebre persistia por la noche. Este estado"dure trés meses, tenia mal
el epigastrio después de |

La lengua era de color normal, y presenta una saburra illa y pegajosa-en la raiz, pero que se diende

hacia el centro. Su pulso era flotante- Débil.

S —

» ¢Cual o Cuales factor patégeno climatico podria estar cursando esta paciente?



Bibliografia

MBE

» Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , pagina 312 a 314

» Los fundamentos de la medicina china, Giovanni Maciocia , pagina 200 a 202

» Medicina tradicional China , vivir sin enfermar, Liu Zheng, pagina 153 a 155

Los Fundamentos'de Ja: | .
MEDICINA CHINA

Texto de referencia para
Acupuntores y Fitoterapeutas

Nuova edicon

GIOVANNI MACIOCIA amphacs y sctuabzads

Prefacio del Dr. Su Xin Ming




