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LOS 8 VASOS EXTRAORDINARIOS

R E N Y I N  Q I A O Y I N  W E I C H O N GD UT A IY A N G  W E IY A N G  Q I A O

Y A N G Y I N



Yin  y Yang Qiao Mai 

Puede controlar el Yin general del cuerpo

OJOS

GARGANTA 

PECHO

ABDOMEN

ÚTERO 

Y i n  Q i a o Ya n g  Q i a o



§ Regula los Meridianos Yang. 

§ Está conectado con el Vaso Gobernador. 

Yang Qiao Mai



surge del lado medial del 

tobillo y asciende hacia los 

lados izquierdo y derecho del 

cuerpo: por lo tanto dan 

agilidad al tobillo. 

Surge de el lateral del 

tobillo y asciende hacia 

el lado izquierdo y 

derecho del cuerpo 

Yin  y Yang Qiao Mai 



C a n a l  d e  l a  m o v i l i d a d  d e l  Ya n g

V 6 2

V B 2 9

C a r a  l a t e r a l  P i e r n a  y  M u s l o

V B 2 9

r e g i ó n  p o s t e r o l a t e r a l  d e  l a s  c o s t i l l a s

V 1

D u 2 0

T e r m i n a  e n  b a s e  o c c i p i t a l

C e r e b r o

YA N G  Q I A O
Recorr ido



EL MERIDIANO YANG QIAO 
Ya n g  d e  l a  Mov i l i d a d

1 . V - 6 2  
2 . V - 5 9
3 . V B - 2 9
4 . I G - 1 6
5 . E - 4  
6 . I D - 3
7 . V - 6 1
8 . I D - 1 0
9 . E - 1
1 0 . V - 1
1 1 . V B - 2 0
1 2 . I G - 1 5
1 3 . E - 3

L
a
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YA N G  Q I A O
Me r i d i a n o  Ya n g  d e  la  Mov i l i d a d

Punto de apertura V-62 Zhao Hai.

Punto acoplado ID 3 Hou Xi. 

Punto inicio V-62

Punto Xi hendidura V-59 Fu Yang



Á r e a s  d e l  c u e r p o  

Punto acoplado ID 3 
Punto de inicio Vejiga 62

YA N G  Q I A O
P U N T O  AC O P L A D O



YA N G  Q I A O
P U N TO  X i  H e n d i d u ra  

Ve j i g a  5 9  

D e s p e j a  

o b s t r u c c i o n e s  

e n  e l  c a n a l

Ya n g  Q i a o  



YA N G  Q I A O
Caracter i s t icas

Á r e a s  d e  i n f l u e n c i a  



YA N G  Q I A O
AS P E C TO  P S I C O L O G I C O

P a c i e n t e s  m á s  YA N G  



§ Insomnio à Yi n  Q i a o                    Ya n g  Q i a oT D

§ Somnolencia à Yi n  Q i a o                    Ya n g  Q i a oD T

YA N G  Q I A O
I m p o r t a n c i a  C l í n i c a



YA N G  Q I A O
I m p o r t a n c i a  C l i n i c a  

P a r á l i s i s  f a c i a l e s



YA N G  Q I A O
I m p o r t a n c i a  C l i n i c a

A l t e r a c i o n e s  d e  h o m b r o



YA N G  Q I A O
I m p o r t a n c i a  C l í n i c a



YA N G  Q I A O
I m p o r t a n c i a  C l í n i c a

A l t e r a d o
Y I N  Q I A O  

A l t e r a d o
YA N G  Q I A O  

YANGà Te n s o

YIN àR e l a j a d o

YINà Tenso

YANGàR e l a j a d o

Controla el estado de miembro inferior 



YA N G  Q I A O
I m p o r t a n c i a  C l í n i c a

YA N G  
Q I A O  Y I N  Q I A O  



I m p o r t a n c i a  C l í n i c a

Apertura y cierre de los ojos

Funcionamiento del cerebro 

Controla la MMI I

E L I M I N A

Obst rucc iones  y  

Es t an camien t o  d e  l a  co lu mn a

YA N G  Q I A O



I m p o r t a n c i a  C l í n i c a

q Regula los Meridianos Yang.

q Conectado con el DU MAI Vaso Gobernador

q Armoniza el Qí nutritivo y el Qí defensivo (wei qi)

ü Vejiga 

ü Vesicula biliar 

ü Estomago

ü Intestino delgado 

ü Intestino grueso  

YA N G  Q I A O



Conex iones
YA N G  Q I A O



Consolidando contenidos 

§ ¿ z o n a s  d e  i n f l u e n c i a s ?

§ ¿ C u á l  e s e l r e c o r r i d o  Ya n g  Q i a o ?

§ ¿ Q u é  u t i l i d a d c l í n i c a  p o s e e ?   



§ Beneficia los ojos y ayuda al insomnio o somnolencia 

§ Beneficia las caderas y la espalda para la ciática y el dolor.

§ Resuelve el viento interior y exterior

Consolidando contenidos 



Consolidando contenidos 
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